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PABOYAS ITPOI'PAMMA

JUTSI CIIETIBIX JIETEH C YMCTBEHHOIO OTCTaJIOCThIO (BapuaHTt 3.4)

110 OCHOBAM NPOCTPAHCTBEHHO OPHEHTHPOBKH

ypOBEHb 00111eT0 00pa3oBaHus (Kjacc)

HayaJbHoe o01ee 4 Kiaace 5 roj o0yyeHust

yuutens EBceeBa Jlroamuiia BajileHTHHOBHA, iepBast KaTeropus

I'ox cocraBnenus nporpammbr 2021



HHOACHUTEJBHAA 3AIIUCKA
OcHO6bl NPOCMPAHCHIBEHHOI OPUCHIMUDPOEKU

PabGouass mporpamma mo mnpeamery «OCHOBBI TPOCTPAHCTBEHHOH OPHEHTUPOBKM)
pazpabotana Ha ocHoBe @DenepanbHOrO TOCYAAPCTBEHHOTO O00pa30BaTENBHOIO CTaHIAPTA
HAYaJIBHOTO 00IIEeT0 00pa3oBaHUsl 00YJAIOIINXCS C OTPAHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU 370POBBSI,
C y4eToM AJanTHPOBaHHOW OCHOBHOM 00Ie00pa30BaTeIbHON MPOTpaMMbl HAYAJILHOTO OOIIETO
00pa30BaHUs CJEMbIX OOYYAIOUNIMXCS C YMCTBEHHOW OTCTAJOCTHIO (YMEPEHHOW, TSIKEIOMH,

riyookoit 1 TMHP) (Bapuant 3.4), MmeTonuk oOydeHHs CIETbIX JAeTeH.

Leab: KoMIeHcaIUs ¥ KOPPEKIUS HEIOCTATKOB, CBSI3aHHBIX CO CIEMOTOM B KOHTEKCTE
MIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKHU:

pa3BUTHE MEJKOW U KPYITHOU MOTOPHUKHU;

(dhopMupoBaHHEe Y 00YJAFOIIUXCS TPECTABICHUN 0 COOCTBEHHOM TeTIE;

(hopMUpOBaHHE TIPEICTABICHHUIA O Pa3IMYHBIX CBOMCTBAX MPEIMETOB;

pa3BHUTHE CIIyXOBOTO M 3pUTEIBHOTO BOCTIPUSATHS;

pasBuTHE OOUIMX MPOCTPAHCTBEHHBIX MPECTABICHUN.

3amaun:

pa3BUTHE YMEHUS JETCH BBIACIATH U O0BEIUHATH IPOCTPAHCTBEHHBIC TPU3HAKY U OTHOIIICHUS B
OKpYKaroIllleM MPOCTPAHCTBE;

BbIJI€JICHHUE, aHAJIN3 U CUHTE3 HH(OpMAaLUU 00 OKpYKaroIleM, OJy4yaeMoi ¢ TOMOIIbIO BCEi
CEHCOpHOM cepbl;

COBEPIICHCTBOBAHUE YMCHHUS JICTCH OPHEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM ITPOCTPAHCTBE JIoMa, Ha
TEPPUTOPUH JIBOPA, OMHPASCh HA HHPOPMAIIHIO, TOCTYMAIOIIYI0 Yepe3 BCe aHATU3aTOPHI,

HN3Yy4YCHUC IIPUCMOB OPUCHTHUPOBKHU IIPH ITOMOIIH BCIIOMOTI'aTCIIbHBIX CPCACTB.

MecTto yueOHOro Kypca B y4eOHOM IJIaHe
Ha «OcHOBBI IPOCTPaHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKH » BBIIEISIOTCS Yachl Y4eOHOTO TUIaHa!
17 gacoB (0,5 u B Henemto, 34 yyeOHbie Hepenn). B 2021-2022 yuebHoM roay nporpamma OyaeT
peann3oBaHa 3a 34 yaca.
Coaepxanue Kypca
Paszsumue coxpannvix ananuzamopos
Menkas motopuka. Meton «copTupoBKW». Pa3Butue MeNKoW MOTOpUKH. Meinkas
MOTOpHKa. Pa3BUTHE TOUYHBIX IBWKEHUI NanbleB pyK. Oprasbsl ocsizaHus. OpHEHTHUPOBKA B

3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE IMPH MOMOIIM OpPraHoB ocsa3aHus. Opranel ciayxa. OpHeHTHUPOBKA B



3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE MPHU MOMOIIM ciyxa. Vcronb3oBaHue ciyxa B KaueCTBE OPUEHTHUDA,
XapaKTEepPHBIX CBOMCTB W MPU3HAKOB MPEAMETOB. 3amaxu BOKpyr Hac. Mcnonb3oBanue 3amaxa B
Ka4yeCcTBE OPUEHTHUPA, XapaKTEPHBIX CBOMCTB U MPU3HAKOB MPEIMETOB. 3PUTEIHHOE BOCTIPUITHE
3aMKHYTOT'O IIPOCTPaHCTBA.

Pazsumue Hasvikos opuenmuposxu 6 MUKpONpOCMpancmee

[IpencraBnenus o cBoéM Ttene. OpueHTHpOBKAa Ha cBoeM Teie. OpHEeHTHPOBKa IO
CTOpOHAM COOCTBEHHOTO Tena. [IpaBuiapbHOE TIOHMMAHWE MW  HCIOJIB30BAHWE B pPEUd
MPOCTPAHCTBEHHOW TEPMUHOJOTUU: CJEBa, CIIpaBa, HAJ, MOJ, Bblle, HUXKE. OpUEHTHUPOBKA B
JBYXMEPHOM MHUKpPONPOCTPAHCTBE: CJE€BAa HampaBo, cIpaBa HaneBo. OpUEHTUPOBKa B
JBYXMEPHOM  MHKpPOIPOCTpPAHCTBE: chpaBa HaieBo. OpHEHTHPOBKA B  TPEXMEPHOM
MHKPOIIPOCTPAHCTBE: CBEPXY BHU3, CHU3Y BBEPX, HAUCKOCH.

Dopmuposanue npeoMemHvlx U NPOCMPAHCINEEHHBIX NPEOCMABIeHUl

[IpencraBinenue o mpeaMeTax, HAMOJHSIOIIMX 3aMKHYTOE MPOCTPAHCTBO: (KOMHATa,
CHAJIBbHIO, KYXHSI, KBAPTUPA UITH JIOM).

Obyuenue opueHmMuposKke 8 3aMKHYMoOM U C60000HOM Npocmparcmee, hopmuposarue
monozpaghuueckux npeocmaesieHutl

OpueHTUpOBKAa B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM IIPOCTPAHCTBE HAa OCHOBE YYBCTBEHHOTO
BOCTIpUATHUS MO TUIY «OT ceOs». IlepeMerieHne B MpOCTPAHCTBE B PAa3IMUHBIX HAIMPABICHUAX
«0T cebs». OpUeHTHPOBKAa B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE HAa OCHOBE UYyBCTBEHHOTO
BOCIIPUSITHS 1O TUITY «OT c€0s» MPU U3MEHEHUM TOJOKEHUsI CBOero tena. OpHUeHTHpPOBKa B
3HAKOMOM 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE HA OCHOBE YYBCTBEHHOTO BOCHPHATHS IO THUIY «OT
JIPYTOro 4YenoBeKa Wiy mpeaMeray. [lepemerienre B MpoCTPaHCTBE B Pa3IUYHBIX HAMIPABICHUAX
«oT mnpeameray. OpHUEHTHPOBKA U IMEPEMELICHUE B 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE: KYXHS.
OpueHTUpOBKAa W TIepeMElIeHne B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE: crHaibHsi. OpHUEHTUPOBKA M
IepeMeIleHNE B 3aMKHYTOM IIPOCTPAHCTBE: KOMHaTa. Yiuna. [IpaBuiia moBeleHus Ha yiuue.
Vauna. [lpaBuna 1opoxHOro ABMkKeHUs. JBHKEHHE MO TpOTyapam.

Dopmuposanue npasuibHOU NO3bL U JHcecma npu 00C1e008aHuU npeomemos u
OpUEHMUPOBY

[TpaBunpHas 1032 B pa3HBIX MOJOKEHUSIX, PU OCYIIECTBICHUU PA3TUYHBIX ICUCTBHI.

Coemecmuas opueHmuposka co 3psa4umu

OpueHTHpOBKAa M TEPEABMKEHHME B MIPOCTPAHCTBE MPU IOMOIIM  3PSYETO

COIPOBOKIAFOIIETO



Kanenpapao-remarndeckoe njiaHupoBanue Kypca « OCHOBBI IPOCTPAHCTBEHHOM

OPMEHTHPOBKH
Ne Tema ypoka KonnuecrBo Hara no
ypo JacoB TJIaHY
Ka
1 | XKunue. 0,5 01,09
2 | Mos xoMmHara. 0,5 08,09
3 | Pabouee mecTo. 0,5 15,09
4 | YyeOHBbIe BELIH. 0,5 22,09
5 | Urpymkwu. 0,5 29.09
6-7 | llxad nms Bemeit. 1 06,10
13,10
8 | Mecto oTabIxa. 0,5 20,10
9 | Bepx, Hu3, 1o, CTCHA. 0,5 27.10
10 | McToYHMK TEIIa U OMMaCHOCTH — IE€Yb. 0,5 10,11
11 | TeneBuzop. 0,5 17,11
12 | JluBaH u Kkpecna. 0,5 24.11
13 | MebGens. 0,5 01,12
14 | JIBepu, OKHA U I[BETHI. 0,5 08,12
15 | Bomonposog. 0,5 15,12
16- | JInunas ruruena. 1 22.12
17 12,01
18 | CtupanbHas mMammHa. 0,5 19,01
19 | Kyxonnas mMe0ernb. 0,5 26.01
20 | Ilocyna. 0,5 02,02
21 | XonoguibHUK. 0,5 09,02
22 | Ena u3 xononuiabHUKA. 0,5 16,02
23 | Konaurepckue u3aenus. 0,5 02.03
24 | X03s1CTBEHHBI UHBEHTAPh 0,5 09,03
25 | Beixox u3 noma 0,5 16,03
26 | Beixox co nBopa 0,5 30,03
27 | Kinymba 0,5 06,04
28 | Oropon 0,5 13,04
29 | Pabouee MeCTO M MECTO IS OTABIXA 0,5 20,04
30 | YyebOHble BEIM U UTPYIIKU 0,5 27,04
31 | MebOens 0,5 04.05
32 | ném Ha KyXHIO 05 11,05
33 | Bxox u BeIXOLI 0,5 18,05
34 | I'ynsiem BO ABOpE 0,5 24.05

IInanupyemble pe3yJbTaThbl:

e YMEHUS OPUEHTHPOBATHCS B OKPY’KAIOIIEM IIPOCTPAHCTBE JOMa, HA TEPPUTOPUH ABOPA,
onupasich Ha MH(POPMAIIHIO, TOCTYNAIOUIYIO YEPE3 BCE aHATU3aTOPBI;

e HCIIOJIB30BAaTh HeO6XOI[I/IMLIe NpeaAMCETBI IO HA3HAYCHULO.
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